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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 15» (далее - МОУ « СОШ № 15»), реализующего основные 

образовательные программы среднего общего образования, отражает организационно –

педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения основной 

образовательной программы; фиксирует максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей; определяет перечень учебных 

предметов, курсов, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам, определяет формы проведения промежуточной аттестации. 

 

Учебный план на 2024 – 2025 учебный год разработан с учетом требований следующих 

нормативных документов и методических материалов: 

 Федеральный Закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12 августа 2022 г. № 732  (далее – обновленный ФГОС СОО (для 10 

классов)); 

 Федеральная образовательная программа среднего общего образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023  N 371 

(зарегистрирован 12.07.2023 № 74228)(Далее –ФОП СОО);  

 Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного общего образования и среднего общего образования».  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171«О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования» 

 Федеральный перечень электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещение Российской 

Федерации от 02.08.2022 №653; 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных 

 постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28; 

 - Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»,утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

 - Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115(с 

изменениями от 11 февраля, 7 октября 2022 года); 

 Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

учебников, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

21.09.2022 №858; 



 письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.06.2017 № 

ТС- 194/08 «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия» (вместе с 

«Методическими рекомендациями по введению учебного предмета «Астрономия» 

как обязательного для изучения на уровне среднего общего образования»);  

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. № ТС-945/08 «О 

реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

 Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 

 № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ»; 

 Письмо  Минпросвещения России от 20.12.2018 № 03-510 «О направлении 

информации» (вместе с «Рекомендациями по применению норм законодательства в 

части обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа 

языков народов Российской Федерации, изучения государственных языков республик 

Российской Федерации, родных языков из числа языков народов Российской 

Федерации, в том числе русского как родного»). 

 Методические рекомендации для руководящих и педагогических работников 

образовательных организаций Ставропольского края по организации образовательной 

деятельности в 2023/2024 году. Ставрополь: СКИРО ПК и ПРО, 2023. 

 

    Учебный план для X-XI классов в условиях реализации  обновленного 

ФОП СОО (2022 год)  
Учебный план для X -XI классов составлен в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего общего образования (ФГОС 

СОО-2022), утверждѐнным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 23.11.2022 №1014,Федеральной основной программой среднего общего 

образования и  реализуется в X – X1 классах. 

Учебный план 10 - 11 профильных классов ориентирован на реализацию и 

достижение запланированных результатов обучения по ФГОС СОО. 

Учебный план, режим работы школы обеспечивают выполнение ФГОС СОО в 

соответствии с интересами и потребностями учащихся, способствуя реализации 

идеи развития личности в культурно-нравственном и интеллектуальном плане, 

обеспечивая условия для самовыражения и самоопределения обучающихся. 

Учебный план определяет нормативный срок освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования- 2 года; 68 учебных недель: 

34 недели – 10 класс, 

34 недели – 11 класс; 

количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – 2312 часов. 

Занятия в 10-11-ых классах организованы в первую смену. Продолжительность 

урока - 40 минут, 5-ти дневная учебная неделя. 

 
         Учебный план 10 класса сформирован в соответствии с Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования для универсального профиля 

(п.131.20.5. Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, 

чей выбор «не вписывается» в рамки заданных выше профилей. При этом образовательная 

организация самостоятельно определяет не менее 2 учебных предметов, изучаемых на 

углубленном уровне.»). В 10 классе предметы «биология» и «обществознание» будут 

изучаться на углубленном уровне, чтобы учесть психолого-педагогическую направленность 

содержания обучения и раннюю предпрофильную подготовку. 

      Учебный план 10-11 классов универсального профиля(10,11а классы) и естественно-

научного профиля(11б класс) предусматривает двухуровневую структуру федерального 

государственного стандарта среднего образования: базовый уровень и углубленный уровень 

изучения предмета (Б и У в плане), что   позволяет, с одной стороны, ограничиться базовым 

уровнем изучения, с другой стороны, предусматривается изучение ряда предметов на 

углубленном уровне. 

   В 10, 11А классах универсального профиля на углубленном уровне изучаются предметы 

«обществознание»-4 часа в неделю, «биология»- 3 часа в неделю. 



   В 11Б классе- естественно-научного профиля на углубленном уровне изучаются предметы 

«химия», «биология»- по 3 часа в неделю. 

      Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося 

– 2312 часов ( не более 2590 часов)  из расчета 34 часа в неделю. Количество учебных недель - 

34 недели. Учебными периодами в 10м классе являются учебные четверти, аттестация 

обучающихся происходит по полугодиям. Четверти разделены каникулами. 

Продолжительность каникул и четвертей определяется Календарным учебным графиком. 

      Обязательные учебные предметы за два года обучения (не менее 13) – учебные предметы, 

обеспечивающие завершение общеобразовательной подготовки обучающихся. 

     Учебный план ФГОС СОО в соответствии с ФОП СОО осуществляется из числа учебных 

предметов из следующих обязательных предметных областей:  

Предметная область «Русский язык и литература», включает учебные предметы: «Русский 

язык», «Литература».  

    Предметная область «Родной  язык и родная литература» учебными предметами не 

представлена. В МОУ «СОШ №15» языком образования является русский язык.Изучение 

родного языка и литературного чтения на родном языке из числа народов Российской 

Федерации осуществляется при наличии возможности учреждения(кадровых и материальных) 

и заявлению родителей(законных представителей)несовершеннолетних обучающихся. 

    Предметная область «Иностранные языки», включающая учебные предметы: 

«Иностранный язык» - английский. 

      Предметная область «Математика и информатика», включает учебные предметы: «Алгебра 

и начала математического анализа» «Геометрия», «Вероятность и 

статистика»,«Информатика».  

      Предметная область «Естественно-научные предметы науки», включающая учебные 

предметы: «Физика», «Химия», «Биология».  

      Предметная область «Общественно-научные предметы» включает учебные предметы: 

«История», «Обществознание», «География». 

     Предметная область «Физическая культура» включает учебный предмет «Физическая 

культура». 

       Предметная область  «Основы безопасности и защиты Родины» включает одноименный 

предмет «ОБЗР». 

    Предмет «Индивидуальный проект» изучается только в 10 классе-1 час за 2 года обучения. 

     В учебный план включены дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

обучающихся(элективные курсы), предлагаемые образовательным учреждением в 

соответствии со спецификой и возможностями школы, элективные курсы в соответствии со 

спецификой выбранного профиля.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план X класса МОУ «СОШ №15», реализующих ФГОС СОО(2022) в 

соответствии с ФОП СОО на 2024-2025 учебный год 



(универсальный профиль психолого-педагогической направленности) 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в 

неделю  

уров

ень 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 Б 

Литература 3 Б 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 
0 

 

Родная 

литература 

(русская) 

0 

 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский) 
3 

Б 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

2 

Б 

Геометрия 2 Б 

Вероятность и 

статистика 
1 

Б 

Информатика 1 Б 

Естественно – 

научные предметы 

Физика 2 Б 

Химия 1 Б 

Биология 3 У 

Общественно – 

научные предметы 

История  2 Б 

Обществознание 4 У 

География 1 Б 

Основы 

безопасности 

защиты Родины 

Основы 

безопасности 

защиты Родины 

1 

Б 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3 

Б 

 
Индивидуальный 

проект 
1 

 

Итого: 32  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 

 

учебный курс История Ставрополья 0,5  

элективный курс Основы психологии 1  

элективный курс Основы 

педагогической практики/ 

Риторика 

0,5 

 

Итого: 34  

Учебные недели 34  

Предельно допустимая учебная 

нагрузка при 5-ти дневной учебной 

неделе 

1156 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план XI класса МОУ «СОШ №15», реализующих ФГОС СОО(2022) в 

соответствии с ФОП СОО на 2024-2025 учебный год 

(универсальный профиль  и ествественно-научный) 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в 

неделю  

11А класс 

уров

ень 

Количество часов в 

неделю  

11Б класс 

уров

ень 

  Универсальный 

профиль 

 Естественно-

научный профиль 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 Б 2 Б 

Литература 3 Б 3 Б 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 
0 

 
0 

 

Родная 

литература 

(русская) 

0 

 

0 

 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский) 
3 

Б 
3 

Б 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

3 

Б 

3 

Б 

Геометрия 1 Б 1 Б 

Вероятность и 

статистика 
1 

Б 
1 

Б 

Информатика 1 Б 1 Б 

Естественно – 

научные предметы 

Физика 2 Б 2 Б 

Химия 1 Б 3 У 

Биология 3 У 3 У 

Общественно – 

научные предметы 

История  2 Б 2 Б 

Обществознание 4 У 2 Б 

География 1 Б 1 Б 

Основы 

безопасности 

защиты Родины 

Основы 

безопасности 

защиты Родины 

1 

Б 

1 

Б 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3 

Б 
2 

Б 

 
Индивидуальный 

проект 
 

 
 

 

Итого: 31  30  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

учебный курс История Ставрополья 0,5  0,5  

элективный курс «Подготовка к ЕГЭ по 

математике» 
1 

 
1 

 

элективный курс «За страницами 

школьного учебника русского языка» 
1 

 
1 

 

элективный курс «Химический 

практикум» 
0,5 

 
 

 

элективный курс «Финансовая 

грамотность» 
 

 
1 

 

элективный курс «Я выбираю 

профессию» 
 

 
0,5 

 

Итого: 34  34  

Учебные недели 34  34  



Предельно допустимая учебная 

нагрузка при 5-ти дневной учебной 

неделе 

1156 

 

1156 

 

 

План внеурочной деятельности (см. Модель внеурочной деятельности) определяет 

состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности 

для обучающихся (до 700 часов за два года обучения, в год - не более 350 часов) с учетом 

интересов обучающихся и возможностей школы. 

Промежуточная аттестация  обучающихся X -XI классов осуществляется по 

полугодиям, году на основании результатов текущего контроля. Промежуточная аттестация 

обучающихся 10-11-х классов проводится по каждому учебному предмету обязательной части 

учебного плана с учетом специфики предмета в следующих формах: контрольная работа, 

сочинение или изложение с творческим заданием, тест в формате ЕГЭ, контрольные 

нормативы(по физической культуре), тестирование, тематический проект. 

 
Предметная область Учебные предметы Форма промежуточной аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Контрольная работа в формате ЕГЭ 

Литература Контрольная работа 
 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Контрольная работа 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

Контрольная работа  

Геометрия  Контрольная работа 

Вероятность и 
статистика 

Контрольная работа 

Информатика Контрольная работа 

Естествено-научные 
предметы 
 
 

Физика Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

Биология 
Контрольная работа 

Обществено-
научные предметы 

История Контрольная работа 

Обществознание Контрольная работа 

География Контрольная работа 

Физическая культура Физическая культура Нормативы 

Основы 

безопасности 

защиты Родины 

Основы 

безопасности 

защиты Родины 

тестирование  

Индивидуальный 
проект 

Индивидуальный 
проект 

Защита проекта 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 История 

Ставрополья 
Тематический проект 

 
Тематические текущие контрольные работы, тематические тестирования проводятся в 

соответствии с календарно-тематическим планированием рабочей программы по учебному 

предмету.  
 

6.Учебно-методическое обеспечение 
      МОУ «СОШ №15» при реализации образовательных программ Гимназией при 

реализации образовательных программ для использования выбраны: 

 учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, допущенных к 



использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность 

(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 №858); 

 учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования (Приказ 

Министерства образования и науки РФ от 09.06.2016 №699); 
 электронные образовательные ресурсы, допущенные к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования (Приказ Министерства 

просвещение Российской Федерации от 02.08.2022 №653). 


